
身長・体重・欠席日数
記録ノート

身長・体重・欠席日数
記録ノート

小学１年生から６年生までの

鳥取大学医学部
エコチル調査 鳥取ユニットセンター

お名前
な まえ



質問票は提出されましたか？

７歳質問票

小学１年質問票

質問票を提出したら、
チェックしてね　

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

身 体
測 定
実施日

身長

体重

欠席
日数

欠席
理由

１学期 ２学期 ３学期

年生のときの
身長・体重・欠席日数



質問票は提出されましたか？

８歳質問票

小学２年質問票

両方提出すると、
素敵なプレゼントが
もらえるよ　

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

身 体
測 定
実施日

身長

体重

欠席
日数

欠席
理由

１学期 ２学期 ３学期

年生のときの
身長・体重・欠席日数



質問票は提出されましたか？

９歳質問票

小学３年質問票

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

身 体
測 定
実施日

身長

体重

欠席
日数

欠席
理由

１学期 ２学期 ３学期

年生のときの
身長・体重・欠席日数



質問票は提出されましたか？

10歳質問票

小学４年質問票

質問票を提出したら、
チェックしてね　

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

身 体
測 定
実施日

身長

体重

欠席
日数

欠席
理由

１学期 ２学期 ３学期

年生のときの
身長・体重・欠席日数



質問票は提出されましたか？

11歳質問票

小学５年質問票

質問票を提出したら、
チェックしてね　

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

身 体
測 定
実施日

身長

体重

欠席
日数

欠席
理由

１学期 ２学期 ３学期

年生のときの
身長・体重・欠席日数



質問票は提出されましたか？

12歳質問票

小学６年質問票

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

２０ 年

月 日

㎝.

㎏.

日

身 体
測 定
実施日

身長

体重

欠席
日数

欠席
理由

１学期 ２学期 ３学期

年生のときの
身長・体重・欠席日数



平成23年 2011年

平成24年 2012年

平成25年 2013年

平成26年 2014年

平成27年 2015年

お問い合わせ先
エコチル調査 鳥取ユニットセンター
TEL：0120-415-177
（平日9：00～ 17：00　土日祝除く）

和暦 西暦 早見表

平成28年 2016年

平成29年 2017年

平成30年 2018年

令和元年 2019年
（５月～）

令和 2 年 2020年

令和 3 年 2021年

令和 4 年 2022年

令和 5 年 2023年

令和 6 年 2024年

令和7 年 2025年

令和 8 年 2026年

令和 9 年 2027年平成31年 2019年
（～４月）
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